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CREMONA 
11 -12 e 18-20 Settembre 2020 

 
DISCIPLINARE  

DI CONDOTTA INDIVIDUALE 
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Ciascuno di noi è tenuto con la propria condotta a contenere la diffusione della pandemia. 
 
 
In particolare all’interno di Cremona Fiere e nel periodo di manifestazione ciascuno dovrà: 
 

1. Mantenere costantemente i dispositivi di protezione individuale (mascherine) all’interno di 
tutti i locali chiusi o comunque coperti. 
 

2. Mantenere il distanziamento sociale di almeno 1 metro rispetto ad altri individui non facenti 
parte del proprio nucleo familiare.  
 

3. Igienizzare o lavare frequentemente le mani. 
 

4. Sottoporsi scrupolosamente alle regole impartite dal personale addetto alla prevenzione ed al 
controllo. 
 

5. Sostare all’interno delle strutture il tempo minimo indispensabile alle sessioni di 
allenamento e/o gara. 
 

6. Evitare i contatti anche accidentali con altre persone. 
 

7. All’interno della propria scuderia (box assegnati per la manifestazione) attuare tutte le 
misure di prevenzione atte ad evitare il contatto tra individui o tra superfici esposte alla 
manipolazione. A titolo di esempio disinfettare ad ogni utilizzo selle, briglie, prodotti per la 
cura e l’igiene del cavallo per prevenire in ogni caso il possibile utilizzo da parte di altri; 
utilizzare bibite monoporzione contrassegnate con il proprio nome, ecc. 
 

8. Al manifestarsi eventuale di sintomi riconducibili alla pandemia in atto, contattare 
immediatamente il personale sanitario di manifestazione e seguire le procedure che saranno 
comunicate, invitando immediatamente i propri congiunti eventualmente presenti in 
manifestazione ad astenersi da qualsiasi forma di contatto con terzi in genere. 
 

9. Segnalare al personale preposto ogni inosservanza del regolamento da parte di persone 
presenti all’interno delle strutture. 


